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1 Inleiding

Recreatieschap. De huidige overeenkomst eindigt op
31-12-2027. De twee stichtingen hebben ervaring en
kennis m.b.t het beheer en gebruik van akkers en de

Begin 2026 heeft het Recreatieschap Rottemeren een perceel van ca 1,5 hectare gekocht van dhr. Sol
dat grenst aan de Hennipgaarde te Zevenhuizen. Het perceel heeft in deze presentatie de werktitel
‘Natuurplaats'.

Het perceel ligt tussen een nieuw te bouwen wijkje
('Voorzorg') op het huidige erf van boerderij Sol, het
Schelpenpad en de Hennipgaarde. Sinds 2020 teelt Boer
& Buurt op dit perceel voedsel voor de lokale markt. Met
het Recreatieschap is afgesproken dat Boer & Buurt het
perceel kan blijven gebruiken tot eind 2026. In de zeven
jaar dat Boer & Buurt op dit perceel actief is geweest
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heeft ze veel kennis opgebouwd over het gebruik van de
grond en de eigenschappen van de bodem.

Naast het betreffend perceel ligt de Hennipgaarde,

een natuur- en recreatiegebied in eigendom van het
Recreatieschap. Sinds 2018 wordt een deel van de
Hennipgaarde beheerd door de Stichting Natuurpolders
(SNP) op basis van een overeenkomst met het

Hennipgaarde in de Eendragtspolder.

Vanwege de betrokkenheid van Stichting Boer &

Buurt bij het gebruik van het perceel van Sol en de
verantwoordelijkheid van SNP voor het beheer van de
nabijgelegen Hennipgaarde hebben de twee stichtingen
het initiatief genomen een voorstel te maken voor de
toekomstige inrichting van het perceel ‘Natuurplaats'.
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Huidige kernwaarden van de Hennipgaarde

2.1 Natuurfuncties

De belangrijkste elementen van de Hennipgaarde met

een natuurfuncties zijn:

e twee akkers met één- en meerjarige bloemen en
kruiden (2 x 0,5 hectare);

e een akker met gras, klaver, solitaire bomen en

struikgroepen (een halve hectare).

een bloemen- en kruidenveld;

een paddenpoel;

een wilgengriend bestaande uit vele soorten wilgen,

die zorgt voor een natuurlijke afscherming tussen de

groene parkeerplaats en de rest van de Hennipgaarde.

2.2 Recreatieve functies
De belangrijkste elementen van de Hennipgaarde met
een recreatieve functie zijn:
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half verharde rechtlijnige wandelpaden

¢ een fruitboomgaard met een grote picknicktafel;

een water- en natuurspeelplaats voor kinderen
uitgerust met diverse speeltoestellen;

¢ een groene parkeerplaats (3 velden, in totaal ruim

1,5 hectare) die gebruikt wordt tijdens evenementen
op de roeibaan. Tijdens een vorstperiode kan de
plaatselijke ijsclub op een deel van deze parkeerplaats
een ijsbaan aanleggen. Voorts worden deze velden
gebruikt door hondenbezitters om hun honden te laten
rennen en spelen.

Al deze voorzieningen en locaties zijn openbaar
toegankelijk. Er wordt veel gewandeld in de
Hennipgaarde. In principe mag er niet worden gefietst,
maar dat gebeurt wel regelmatig. Ook rijden er bij tijd en

wijle scooters. Honden mogen alleen vrij rondlopen en
rennen op het groene parkeerveld, maar moeten op de
andere delen van de Hennipgaarde worden aangelijnd.
Dat laatste wordt echter door veel hondenbezitters niet
gedaan. Vanwege de vele wandelaars en loslopende
honden is er te weinig rust (en veiligheid) voor vogels
en kleine zoogdieren om goed te kunnen gedijen op de
Hennipgaarde. Vogels, hazen, fazanten en egels krijgen
ook geen kans om op de Hennipgaarde hun jongen groot
te brengen.

Het toekomstige perceel ‘Natuurplaats’ zou deze
tekortkomingen kunnen wegnemen (en heeft dat

de afgelopen jaren ook al gedaan). Het behouden

en versterken van diverse leefgebieden voor de

flora en fauna is een belangrijke doelstelling in dit
inrichtingsvoorstel.

Stichting Natuurpolders, Stichting Boer & Buurt en Boer & Buurt tuinderij



3 Huidige kernwaarden van de Boer & Buurt akker

3.1 Natuur- en voedselfunctie

Op de Boer & Buurt akker is de teelt gericht op

het produceren van voedsel, het verbeteren van de
bodemkwaliteit, het herstel van natuurwaarden en
het vergroten van de biodiversiteit. Om de grond zo
min mogelijk te verstoren werkt Boer & Buurt met
het strokenteeltsysteem met vaste rijpaden en vaste
teeltbedden. Zo wordt een omgeving gecreéerd met
een grote diversiteit aan groenten in combinatie met
spontane kruiden, klein fruit, kruiden en bloemen.
Ziekten en plagen worden beperkt, insecten kunnen
voldoende eten vinden en er ontstaan schuilplekken
voor vogels en kleine dieren. De grond wordt zo min

mogelijk bewerkt en ongewenst kruid wordt met de hand
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verwijderd. Er worden geen biologische en/of chemische
bestrijdingsmiddelen gebruikt. De bodem wordt gevoed
met groenbemesting.

De monitoring van de natuurwaarden door de
Wageningen universiteit laat zien dat in de afgelopen
drie jaar de diversiteit aan soorten vogels en insecten
is toegenomen. Mede door de verscheidenheid aan
voedselbronnen en variatie aan leefgebieden. Uit de
monitoring blijkt ook dat relatief veel akkerkruiden

per m2 strokenteelt zijn aangetroffen, met een grote
diversiteit aan plantenfamilies. De toename van
regenwormen en de diversiteit van het bodemleven laat
zien dat ook de bodem zich aan het herstellen is.

3.2 Sociaal

De akker Boer & Buurt heeft ook een aantal sociale

aspecten, namelijk:

o De akker ligt tegen de woonkern van Zevenhuizen aan.

e De aard van het werk op en rond de akker en de
doelstelling van Boer & Buurt biedt voor vrijwilligers
de mogelijkheid en beweegredenen om mee te helpen.

¢ Tussen de vrijwilligers is een sociale binding ontstaan
en voor nieuwkomers is het makkelijk aan te sluiten.

¢ De wijze van voedselteelt in balans met de natuur
heeft een educatieve functie voor de vrijwilligers,
bezoekers, voorbijgangers en de bewoners van
Zevenhuizen en omgeving.
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4.1 Visie

Het perceel wordt verder getransformeerd op basis van
een natuurlijke inrichting passend bij het landschap

en gebaseerd op de huidige structuur van de akker, de
bodem en grondwaterstanden. Hierbinnen zal de natuur
zich verder ontwikkelen. Het zal vogels, insecten en
kleine zoogdieren een verscheidenheid aan leefgebieden
met voedsel, voortplantings- en schuilgelegenheid
bieden. Het perceel zal tevens een plek zijn waar
bezoekers een rustige en gevarieerde natuurbeleving
vinden en waar kinderen leren over de natuur; zelfstandig
of samen met hun opvoeders of educatieve begeleiders.
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4 Hetinrichtingsplan van de Natuurplaats

4.2 Uitgangspunten

Het voorgestelde inrichtingsplan is gebaseerd op de
volgende uitgangspunten:

1 Het perceel is openbaar toegankelijk.

2 Het biedt meerdere vormen van extensieve

4 De inrichting is gericht op behoud en verdere
ontwikkeling van opgebouwde natuurwaarden en
biodiversiteit.

5 Het perceel verschaft vogels en kleine zoogdieren
een veilige habitat met voldoende voedsel en schuil-,

natuurrecreatie en is daarmee onderscheidend t.o.v. voortplantings- en nestgelegenheden.
de recreatieve voorzieningen op de Hennipgaarde. Het 6 Honden, hebben geen toegang ten einde verstoring

is een plek voor rustzoekers.

3 Het perceel vergroot de landschappelijke kwaliteit
door toevoeging van landschapselementen die niet
aanwezig zijn op de Hennipgaarde.

van stille recreatie, vegetatie, vogels en dieren te
voorkomen.

7 Het zicht op de polder en de Eendragtsmolen blijft
gehandhaafd.
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5 Toelichting op het inrichtingsplan

¢ Passend bij de omsloten percelen van de Hennipgaarde
wordt voorgesteld aan de noordoostzijde van het perceel

In de volgende drie paragrafen worden de belangrijkste elementen en kenmerken van het voorgestelde inrichtingsplan
gepresenteerd; gegroepeerd op basis van drie thema's: recreatie/educatie/participatie, natuur en landschap.

5.1 Recreatie, educatie en participatie
Onverharde struinpaden | wandelen en beleving van
natuur en rust

Knoopkruid | ontdek en beleef de grote
verscheidenheid van de vele soorten insecten in deze
oase van bloeiende kruiden

Fruitgaard | kleine bomen en struiken met klein fruit
en kruidenlaag

Kruidenveld | mengsel van inheemse meerjarige
planten, spontane kruiden en bloemen

Educatie | voor alle leeftijden de mogelijkheid om te
leren over de natuur; zelfstandig of samen met hun
opvoeders of educatieve begeleiders.

Participatie | vrijwilligers van beide stichtingen hebben
te kennen gegeven een bijdrage te willen leveren.
Wandelen | vanaf de zuidelijke toegang loopt een
gemaaid groen wandelpad richting de verblijfplek en
verder door een deel van het gebied.

Verblijf | langs de paden zijn enkele verblijfplekken
gemaakt van natuurlijke materialen.

Toegang | de bestaande dam aan de zuidzijde is
voorzien van een hekwerk en hondenrooster. Dit is de
enige openbare toegang tot het perceel en tevens de
verbinding met de Hennipgaarde. Via deze toegang kan
met groot materieel de schouwstroken en sloten worden
onderhouden.

Vanaf de woonwijk Voorzorg is het perceel toegankelijk
voor de vrijwilligers die onderhoudswerkzaamheden
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uitvoeren, via een dam met een aflsuitbaar hekwerk en
een hondenrooster.

5.2 Natuur

¢ Het plan voorziet in habitats die niet aanwezig zijn op de
Hennipgaarde.

¢ Het noordwestelijke deel is een bosrijke habitat bestaande
uit boomgroepen en struiken. Het noordoostelijke deel
bestaat uit meerjarige kruidenvegetatie met solitaire
struiken en struweel. In beide delen lopen geen paden.
Deze delen van het perceel beogen extra rustige en
veilige plekken te verschaffen voor vogels (waaronder ook
de fazant) en kleine zoogdieren zoals de haas en de egel.

* Het beheer is afgestemd op de aanwezige en gewenste
flora en fauna.

5.3 Landschap

¢ De noordzijde van het perceel is relatief nat en de
zuidzijde relatief droog. Dat heeft twee oorzaken: (1) het
maaiveldniveau aan de noordzijde is op verschillende
plaatsen lager dan aan de zuidzijde, en (Il) aan de
noordzijde bevindt zich een (brede) sloot waarvan het
waterpeil 80 cm hoger is dan het waterpeil van de sloten
aan de zuidwest- en zuidzijde. In het inrichtingsplan
is daarom aan de noordzijde een relatief natte zone
voorzien en aan de zuidzijde een relatief droge zone. De
voorgestelde inrichting en het beplantingsassortiment
hangen samen met dit onderscheid.

een nieuwe sloot te graven, die de grens markeert tussen
de ‘Natuurplaats' en de nieuwe woonwijk Voorzorg.
Deze sloot wordt ter hoogte van het huidige ‘middenpad’
onderbroken door een dam zonder duiker (of dam met
duiker en stuw). Het waterniveau ten noordwesten
van die dam zal 80 cm hoger zijn dan ten zuidoosten
van die dam. Die dam zal worden voorzien van een
afsluitbaar hekwerk en hondenrooster. Behalve voor de
waterscheiding zal die dam ook nodig zijn voor toegang
tot het perceel tijdens onderhoudswerkzaamheden.
¢ De grond van de nog te graven sloot kan worden gebruikt
voor het aanbrengen van landschapselementen op het
perceel zoals een keverbank
* De £1300m2 aan stroken met knoopkruid (paars)
en +500m2 aan fruitboompjes (rood zijn in het
inrichtingsplan opgenomen (zie kaart van het
inrichtingsplan).
Onder de hoogspanningsleiding mogen geen hoge bomen
groeien. Binnen de margestrook (onder die leiding) blijven
de bestaande kleine boompjes en fruitstruiken staan.
Verspreid over deze margestrook komen enkele solitaire
lage struiken in een meerjarig bloemig kruidenveld.
In het inrichtingsplan lopen in de lengte van het
perceel verschillende greppeltjes waardoor het perceel
het karakter krijgt van een aantal smalle kavels. De
greppeltjes verschaffen meer ruimte voor water en
variatie in het landschap. De verwachting is dat dit
andere planten en dieren zal aantrekken, waardoor de
biodiversiteit wordt vergroot.

Stichting Natuurpolders, Stichting Boer & Buurt en Boer & Buurt tuinderij



Bijlage 1

Tekening van het inrichtingsplan ‘Natuurplaats’

LEGENDA
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Bijlage 2

Biodiversiteitmetingen CropMix project:

3 jaar meten in vogelvlucht bij:

CropMix Boer & Buurt

We hebben weer een j Dit nieuwe informatie die we graag met u delen. Dit verslag bevat een inzage in
soortenrijkdom op uw perceel. We focussen op vogelrijkdom, predatie effecten, akkerkruiden rijkdom en aanwezigheid van
wormen. Er zal door middel van soorten i worden tussen gewasdiverse teeltsystemen en

in geving. In de blauwe boxen vindt u ifi i uit de i voor
uw bedrijf. Wees ervan bewust dat dit een weergave van de ruwe data is. Hier is nog geen statistiek op losgelaten, maar laat puur
zien wat er op uw veld is geobserveerd.

Vogeldiversiteit

Vogels gebruiken uw percelen voortdurend om te foerageren, te rusten, te schuilen en te nestelen. Verschillende vogelsoorten zijn
daarbij afhankelijk van specifieke voedselbronnen en geschikte nest- en habitatstructuren. De vogels die op uw perceel aanwezig zijn
zeggen dus indirect iets over de mate waarop deze elementen aanwezig zijn op uw perceel. De samenstelling van de
vogelgemeenschap weerspiegelt daarmee de kwaliteit en variatie van het leefgebied, zoals de aanwezigheid van insecten, zaden,
bodemleven en habitatstructuren. Percelen met een gevarieerd voedselaanbod, voldoende dekking, nestmogelijkheden en voldoende
afwisseling in het landschap (bijvoorbeeld houtwallen, sloten en kruidenrijke randen) kunnen meer vogelsoorten en grotere aantallen
ondersteunen. In de grafiek ziet u over drie jaar heen een gemiddeld aantal vogels geobserveerd op uw perceel/percelen geclusterd
op dieet type. Wat een vogel eet kan door het seizoen verschillen, hierom ziet u de clusters per seizoen. Het cijfer aan de bovenkant

Referentie Stroken
a

Als we over de jaren heen kijken,
zien we dat in elk seizoen een
verscheidenheid aan vogelsoorten
aanwezig is, met verschillen in dieet.
In tegenstelling tot het
referentieperceel zien we in elk
seizoen toch best wat verschil. Ook
al liggen de dichtheden vaak vrij
Zaden, granen en noten laag, de diversiteit is over de jaren
Insecten, bessen en fruit heen wel aanwezig. Dit hangt
grotendeels samen met het feit dat
op het strokenteeltperceel langer
habitatstructuren aanwezig blijven in
de vorm van voedselaanbod en
dekking. De fazanten zijn er in ieder
geval heel blij mee.

N
o

Voedsel

[ wieine zoogdieren
Insecten en andere ongewervelden

a
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Insecten, zaden, granen en noten

Bessen en fruit
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winter lente zomer herfst  winter lente zomer herfst
Seizoen

Gemiddelde aantal vogels per jaar
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Predatie van kleirupsen

Om een beeld te krijgen van wat de biodiversiteit op
het land voor predatie van plaaginsecten betekent, .
hebben we gedurende drie jaar predatie gemeten
door middel van bijtafdrukken in kleirupsen. De
groene stippen laten de gevonden waarden op uw
perceel/percelen zien. De boxplot plaatst dit in de
bredere context van wat er door Nederland heen
gemeten is op gelijksoortige akkers.

2023 2024 2025

M '

Volvelds Volvelds Stroken
graan aardappel overig

Teeltsysteem

®
3

)
3

EN
5

De predatie van kleirupsen op uw veld is in 2023 en
2025 redelijk gemiddeld voor een
strokenteeltperceel. In die jaren zien we ook een
mix van verschillende bijtafdrukken op de rupsen.
Zowel vogels, kleine zoogdieren als insecten, zoals

Percentage gepredeerde rupsen (%)

N
S

loopkevers, dragen bij aan de plaagonderdrukking.

In 2024 ligt de predatie duidelijk hoger, maar deze

werd voornamelijk veroorzaakt door één o
soortgroep: de naaktslak, die in dat jaar een plaag

vormde.

VolveldsVolvelds Volvelds Stroken!
graan aardappel overig

Volvelds Volvelds Stroken
graan aardappel overig

CropMix 2023 - 2025

Resultaten uit 3 jaar veldonderzoek:
Biodiversiteit: akkerkruiden, vogels, insecten en
bodemleven waargenomen in gewasstroken.
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Regenwormen

Regenwormen spelen een belangrijke sleutelrol in de
bodem. Naast dat ze voedingsstoffen beschikbaar
maken door omzetten van organisch materiaal,
verbeteren regenwormen ook de bodemstructuur. Een
evenwichtige en diverse wormenpopulatie is een
belangrijk element in een gezonde bodem. Wij hebben
inmiddels twee jaar regenwormen op uw perceel/
percelen gemeten. Hiernaast ziet u de gevonden
biomassa in g/m2. De categorisering is gebaseerd op
recente bewerking (in de twee weken voorafgaand aan
het uitvoeren van de regenwormenmeting) en het o
teeltsysteem. Heeft er recente bewerking
plaatsgevonden, dan valt een telling in de categorie: .
“bewerkte bodem”. Heeft er al langer dan twee weken
geen bodembewerking plaatsgevonden dan valt een b

meting in de categorie: “onbewerkte bodem”. De

metingen zijn uitgevoerd in de periode oktober —

november. De groene stippen representeren de » . + - - - -
gevonden hoeveelheden per meting op uw perceel/ — — ——— — P —asvates —
percelen. (S e —— W bt —— —

e
Taetnyrinacs an Lwwet g

=

L)

Akkerkruiden

‘Elke plant heeft zijn eigen klant’. Dit betekent dat een hoge diversiteit aan akkerkruiden kan leiden tot een hoge diversiteit aan
insecten en andere akkerbewoners, zoals vogels. Op de voorkant van deze flyer kunt u zien hoeveel zaad-etende vogels door het jaar
heen uw perceel bezoeken. Deze vogels worden onder meer gevoed door de populatie akkerkruiden op uw perceel. Naast dat een
kruid een voedselbron kan zijn in de vorm van zaad, staat het ook in bloei. Afhankelijk van de soort kunnen deze bloemen
hoogwaardige nectar bieden en een jaarrond voedselaanbod geven voor insecten op uw perceel. In het staafdiagram kunt u de
hoeveelheid akkerkruiden op uw perceel/percelen over drie jaar heen zien. Daarnaast zijn de akkerkruiden gecategoriseerd op basis
van de familie waartoe de kruiden behoren. Dit geeft u inzicht in de diversiteit tussen soorten op uw perceel. Een grote diversiteit
aan families levert een soortengemeenschap met een variéteit aan eigenschappen, die een diversiteit aan andere akkerbewoners
van voedsel kunnen voorzien. De getallen boven het staafdiagram geven het totaal aantal soorten weer en tussen de haakjes () het
aantal zeldzame soorten.

BEB

In het strokenteeltperceel zijn relatief veel planten
per m? aangetroffen, met een grote diversiteit aan
plantenfamilies. De spreiding van deze diversiteit is
goed verdeeld, met een relatief hoog aandeel
vlinderbloemigen, die bijdragen aan een sterk agro-
ecosysteem, en veel knopkruid (hieronder
geschaard onder ‘anders’). Ongeveer een vijfde van

? de aangetroffen soorten behoort tot de
l composietenfamilie, hoewel het aantal individuen
binnen deze familie beperkt is. Door hun
bloemenrijkdom is deze familie van grote waarde
voor insecten.
| Daarnaast is relatief veel boerenwormkruid
‘ gevonden, een waardplant voor veel insecten en
een uitstekende drachtplant voor bijen en vlinders.
Ook bosereprijs komt veel voor; dit is een
bodembedekker die veel nuttige insecten aantrekt
en tevens als bijenplant fungeert. Verder is
moerasandoorn aangetroffen, een plant die geliefd
is bij bijen, hommels, vlinders en libellen. Deze
laatste twee soorten zijn vochtminnend, wat
interessant is omdat vrijwel alle overige
aangetroffen soorten juist de voorkeur geven aan
drogere gronden.

="

Na 3 jaar biodiversiteitsmonitoring hebben wij een bijzonder grote en constante dataset over uw perceel opgebouwd, waarvoor wij
erg dankbaar zijn. Wij willen u dan ook bedanken voor de gastvrijheid en kijken uit naar het voortzetten van deze meetcampagne.

Stichting Natuurpolders, Stichting Boer & Buurt en Boer & Buurt tuinderij



Bijlage 3

Family

Fabaceae
Anders/onbekend
Taraxum officiale

Veronica hederifolia

Trifolium sp.
Lamiaceae
Poaceae
Veronica arvensis
Asteraceae
Amaranthaceae
Tussilago farfara
Brassicaceae
Boraginaceae
Convolvulaceae
Ranunculaceae
Plantaginaceae
Asteraceae
Asteraceae
Polygonaceae
Viucia sp.
Primulaceae
Apiaceae
Poaceae
Polygonaceae
Asteraceae

Anders/onbekend

Rarity Soort

VIRV VI VR VI VR T VR VI VR R VR R O A AR A Y

Q

Klaver

Knopkruid

Gewone paardenbloem
Klimopereprijs

Klaver

Moerasandoorn
Hanenpoot
Veldereprijs
Akkermelkdistel
Veelzadige ganzenvoet
Klein hoefblad
Herderstasje
Smeerwortel
Akkerwinde
Boterbloem

Grote weegbree
Akkerdistel

Kompassla

Perzikkruid

Wikke

Blauw of Rood guichelheil
Wilde peen

Straatgras
Varkensgras

Echte kamille

Plantenfamilie

Vlinderbloemenfamilie
Anders/onbekend
Composietenfamilie
Weegbreefamilie
Vlinderbloemenfamilie
Lipbloemenfamilie
Grassenfamilie
Weegbreefamilie
Composietenfamilie
Amarantenfamilie
Composietenfamilie
Kruisbloemenfamilie
Ruwbladigenfamilie
Windefamilie
Ranonkelfamilie
Weegbreefamilie
Composietenfamilie
Composietenfamilie
Duizendknoopfamilie
Vlinderbloemenfamilie
Sleutelbloemfamilie
Schermbloemenfamilie
Grassenfamilie
Duizendknoopfamilie
Composietenfamilie

Anders/onbekend

Soort Volledige naam Status
AcupBrun Acupalpus brunnipes Zeldzaam
AcupMeri Acupalpus meridianus Vrij algemeen
AgonMuel Agonum muelleri Algemeen
AmarAene Amara aenea Algemeen
AnchDors Anchomenus dorsalis Algemeen
AnisBino Anisodactylus binotatus Algemeen
BemblLamp Bembidon lampros Algemeen
BembObt Bembidion obtusum Vrij algemeen
BembProp Bembidion properans Algemeen
BembQuadrim (Bembidion quadrimaculatum |Algemeen
BembTetr Bembidion tetracolum Algemeen
BembSpp Bembidon spec.

ClivColl Clivina collaris Algemeen
ClivFoss Clivina fossor Algemeen
ClivSpp Clivina spec.

HarpAffi Harpalus affinis Algemeen
HarpDist Harpalus distinguendus Vrij algemeen
HarpRufi Harpalus rufipalpis Algemeen
NebrBrev Nebria brevicollis Algemeen
PoecCupr Poecilus cupreus Algemeen
PoecVers Poecilus versicolor Algemeen
PterMela Pterostichus melanarius Algemeen
PterStre Pterostichus strenuus Algemeen

CropMix 2025

Resultaat uit veldonderzoek
Soortenlijst: akkerkruiden en loopkevers in de gewasstroken.

Concept Inrichtingsplan ‘Natuurplaats' te Zevenhuizen
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Bijlage 4

B&B VLINDERS EN INSECTEN 2025 geidentificeerd en gevalidieerd met waarneming app.

Specificatie bronnen: Flora van Nederland, Nederlandse soorten register, RAVON, NDFF, dwhc

Naam

Nederlandse naam

Familie

B&B SPONTANE KRUIDEN 2025 geidentificeerd en geverifieerd met waarneming
app. Specificatie bronnen: Flora van Nederland, Nederlandse soorten register,

RAVON, NDFF, dwhc

Acronicta rumicis Zuringuil Noctuidae Nederlandse naam Naam Familie Nederlandse naam Naam Familie
Aglais io Dagpauwoog Nymphalidae Akkerdistel Cirsium arvense Composietenfamilie Oranje havikskruid Pilosella aurantiaca Composietenfamilie
Apis mellifera Honingbij Apidae Akkermelkdistel Sonchus arvensis Composietenfamilie Peen Daucus carota Schermbloemenfamilie
Arg“’p'? F’r.“e””'Ch' Wespspin ; Ara“e'f"ée“ Basterdwederik Epilobium parviflorum Teunisbloemfamilie Raapzaad Brassica rapa Kruisbloemenfamilie
Armadillidium vulgare Gewone oprolpissebed Armadillidiidae Beemdkroon Knautia arvensis Composietenfamilie Reukloze kamille Tripleurospermum maritimum |Composietenfamilie
Autographa gamma Gamma-uil Noctuoidea - - n - - " - " - —
= - Bijenorchis Ophrys apifera Orchideeenfamilie Rood guichelheil Anagallis arvensis Sleutelbloemfamilie
Bombus lapidarius Steenhommel Apidae — — - - — - — - —
Bombus pascuorum ‘Akkerhommel Apidae Bijvoet Artemisia vulgaris Composietenfamilie Speerdistel Cirsium vulgare Composietenfamilie
Bufo bufo Gewone pad Bufonidae Boekweit Fagopyrum esculentum Duizendknoopfamilie Vogelwikke Vicia cracca Vlinderbloemenfamilie
Coccinella septempunctata Zevenstippelig lieveheersbeestje |Coccinellidae Citroengele honingklaver |Melilotus officinalis Vlinderbloemenfamilie Wilde cichorei Cichorium intybus Composietenfamilie

Dolycoris baccarum

Bessenschildwants

Pentatomidae

Dagkoekoeksbloem

Silene dioica

Anjerfamilie

Witte honingklaver

Melilotus albus

Vlinderbloemenfamilie

Tytthaspis sedecimpunctata

Zestienstippelig lieveheersbeestje

Coccinellidae

Heelblaadjes

Pulicaria dysenterica

Composietenfamilie

Zygaena filipendulae

Sint-jansvlinder

Zygaenidae

Heemst Althaea officinalis Kaasjeskruidfamilie
Heermoes Equisetum arvense Paardenstaartenfamilie
ljle dravik Anisantha sterilis Grassenfamilie
Kamgras Cynosurus cristatus Grassenfamilie

Klein streepzaad

Crepis capillaris

Composietenfamilie

Kleine kaardenbol

Dipsacus pilosus

Kamperfoeliefamilie

Kleine pimpernel

Poterium sanguisoba

Rozenfamilie

Kleine varkenskers

Lepidium didymum

Kruisbloemenfamilie

Kluwenzuring

Rumex conglomeratus

Duizendknoopfamilie

Koninginnekruid

Eupatorium cannabinum

Composietenfamilie

Kroontjeskruid

Euphorbia helioscopia

Wolfsmelkfamilie

Kruipende boterbloem

Ranunculus repens

Ranonkelfamilie

krulzuring Rumex crispus Duizendknoopfamilie
Madeliefje Bellis perennis Composietenfamilie
Malle weegbree Plantago lanceolata Weegbreefamilie
Margriet Leucanthemum vulgare Composietenfamilie
Melganzenvoet Chenopodium album Amarantenfamilie
Moerasandoorn Stachys palustris Lipbloemenfamilie

Noordse zuring

Rumex longifolius

Duizendknoopfamilie

Vlinders en andere insecten. Spontane kruiden vegetatie 2023 - 2025

Eigen waarneming m.b.v. app Obsidentify van Waarneming.nl

Concept Inrichtingsplan ‘Natuurplaats’ te Zevenhuizen

Enallagma cyathigerum Watersnuffel Coenagrionidae Echte kamille Matricaria chamomilla Composietenfamilie Witte krodde Thlaspi arvense Kruisbloemenfamilie
Episyrphus balteatus Snorzweefvlieg Syrphidae Echte valeriaan Valeriana officinalis Kamperfoeliefamilie Zachte dravik Bromus hordeaceus Grassenfamilie
Eristalis intricaria Hommelbijviieg Syrphidae Esparcette Onobrychis viciifolia Vlinderbloemenfamilie | |Zilverschoon Potentilla anserina Rozenfamilie
Eristalis tenax Blinde bij . Syrphidae Geel nagelkruid Geum urbanum Rozenfamilie
Eupeodes corollae Terrasjeskommazweefvlieg Syrphidae Gestreepte witbol Holcus lanatus Grassenfamilie
Helophilus trivittatus Citroenpendelvlieg Syrphidae p - —
Larinioides cornutus Rietkruisspin Araneidae Gewone berenklauw Heracleum sphondylium Schermbloemenfamilie
Limax maximus Linnaeus Tijgerslak Limacidae Gewone duivenkervel Fumaria officinalis Papaverfamilie
Lissotriton vulgaris Kleine watersalamander Salamandridae Gewone rolklaver Lotus corniculatus Vlinderbloemenfamilie
Lycaena philaeas Kleine vuurvlinder Lycaenidae Gewone steenraket Erysimum cheiranthoides Kruisbloemenfamilie
Lymnaea li Gewone poelslak Lymnaeidae Gewoon barbarakruid Barbarea vulgaris Kruisbloemenfamilie
Nezara viridula Zuidelijke groene schildwants Pentatomidae Gewoon reukgras Anthoxanthum odoratum Grassenfamilie
Noctua pronuba Huismoeder Noctuidae Gewoon timoteegras Phleum pratense Grassenfamilie
Orthetrum cancellatum Gewone oeverlibel Libellulidae " " e
- - Glad walstro Galium mollugo Sterbladigenfamilie
Pelophylax spec. Groene kikker Ranidae - - - " - —
Polyommatus icarus carusblauwtje Lycaenidae Groot kaasjeskruid Malva sylvestris Kaasjeskruidfamilie
Scaeva pyrastri Witte hal fiieg Syrphidae Grote kaardenbol Dipsacus fullonum Kamperfoeliefamilie
Tettigonia viridissima Grote groene sabelsprinkhaan Tettigoniidae Grote kattenstaart Lythrum salicaria Kattenstaartfamilie
Trachea atriplicis Meldevlinder Noctuidae Harig wilgenroosje Epilobium hirsutum Teunisbloemfamilie

Stichting Natuurpolders, Stichting Boer & Buurt en Boer & Buurt tuinderij




Bijlage 5

B&B VOEDSELTUIN PLANTENLIST APR 2026

Afk. Naam Nederlandse naam Plant- soort/gebruik Aantal / M2 Nederlandse naam Plant- soort/gebruik Aantal / M2
Abt Abrikoos 'Tomkot' Abrikoos Fruit 1 Aronia mitschurinii ‘Amit’ Appelbes 'Amit Fruit 3
Amy Appel 'Myra' Appel Fruit 1 Chaenomeles cathayensis Struik kwee, sierkwee Fruit 3
Boa Bohn appel Appel (stoof) Fruit 1 Cornus 'Porlock' Kornoelje Fruit 2
Lep Lepfelpeer lepel | Fruit 1 Ribes uva-crispa 'Hinnonmaki Gron' |Groene kruisbes Fruit 5+ vermeerderd
Prunus domestica . . Ribes uva-crispa 'Hinnonmaki R6d' [Rode kruisbes Fruit 5
Pm, nb "Mirabelle de Nancy' Pruim Fruit 3 Hippophae rhamnoides Duindoorn Fruit 3+ vermeerderd
Ppa Pink Pearl Appel (hand) Fruit 2 Ribes x nidigrolaria 'Jostaberry" Jostabes Fruit 1
Zrc Zaubergau Renette Cider appel Fruit 1 Ribes rubrum 'Jonkheer van Tets' Rode aalbes 'Jonkheer van Tets' |Fruit 4
Al Althea officinalis Heemst Kruid 16 + vermeerderd Lonicera caerulea 'Atut' Honingbes 'Atut' Fruit 1
An Anthemis tinctoria Gele kamille Verfplant 15 + vermeerderd Lonicera caerulea 'Duet' Honingbes Duet' Fruit 2
Ar Armoracia rusticana Mierikswortel Kruid 8 Lycium barbarum Goijbes Fruit 2
Ca Calycanthus floridus Specerijstruik Kruid 3 Mespilus germanica Mispel Fruit 2
Ci Melissa officinalis Citroenmelisse Kruid 3 Prunus ‘Carmine Jewel' Struikkers “Carmine Jewel' Fruit 8+spontaan vermeerderd
Di Dille Kruid eenjarig 2m2 Zevenhuizers plas' Kerspruim Fruit 1
Fe Fenegriek Kruid eenjarig 2m2 Ribes nigrum Zwarte bes 'Bona’ Fruit 1
Kv Kitaibela vitifolia Wijnblad, Russische hibiscus Kruid 3 Rubus idaeus 'Autumn Bliss' Herfstframboos 'Autumn Bliss' |Fruit 1
Me Medicago sativa Luzerne, Alfalfa Kruid 2+ Ribes nigrum 'Black Magic' Zwarte bes 'Black Magic' Fruit 2
Mp Mentha piperita 'Ather Eight' Munt 'Ather Eight' Kruid 2 x6m2 Ribes Nigrum 'Triton' Zwarte bes 'Triton' Fruit 2
Or Oreganum vulgare + Kardoen Oregano 'Wilde marjolein' Kruid 4m2 + verspreid Rosa canina Hondsroos Fruit 6
Ve Veronica longifolia Lange ereprijs Vaste plant 5 Rosa (R) Dagmar Hastrup Bottelroos Fruit 5
Sj Hypericum perforatum Sint-Janskruid Verfplant verspreid Rosa Glauca Struikroos Fruit 2
Fragaria 'Ostara' (doordragende) Aardbei 'Ostara’ Aardbei 3m2 en 2x5m2 Rosa (R) Snow Pavement Bottelroos Fruit 1
Fragaria ananassa ‘Framberry" Aardbei ‘Framberry" Aardbei 1m2 Ribes rubrum 'Rovada’ Rode aalbes 'Rovada’ Fruit 4
Fragaria moschata - Aardbeien Bosaardbei Aardbei 2x10m?2 + vermeerderd Ribes rubrum 'Rosetta" Rode aalbes 'Rosetta’ Fruit 4
Aa Lathyrus tuberosus Aardaker Meerjarig Wortelgewas 2x1m2 Rubus Tayberry Tayberry Fruit 4+spontaan vermeerderd
All Allium schoenoprasum ‘Polyvit* Bieslook 'Polyvit" Meerijarig Bladgewas 3m2 Rubus 'Chester’ Braam 'Chester' Fruit
Alt Allium tuberosum Knoflookbieslook Meerjarig Bladgewas 3m2 Rubus idaeus 'Glen Ample' Framboos 'Glen Ample' Fruit 5
Ar Cynara Cardunculus Scolymus Grp. |Artisjok 'Arad’ Meerjarig Knolgewas 1 Ribes nigrum 'Titiana' Zwarte bes 'Titiana' Fruit 2
St Stachys affinis Japanse andoorn Meerjarig groentegewas 2m2 Rubus idaues "Tulameen' Zomerframboos 'Tulameen' Fruit 2
Zee Zeepkruid Zeepkruid Verzorgend kruidengewas 2m2 Rubus 'Triple crown' Braam 'Triple crown' Fruit 4+spontaan vermeerderd
Rum Rumex sanguineus var. sanguineus |Bloedzuring Meerjarig groentegewas 14m2 Rubus fruticosus 'Loch Ness' Braam 'Loch Ness' Fruit 2
Castanea sativa (‘Marigoule’ (7)) Kastanje Noot 1 Schorseneer 'VRN-Enorma' Scorzonera hispanica Wortelgewassen 4M2
-Corylus 'Cosford" Hazelaar Noot 5
Ag Alnus glutinosa Zwarte els Windkering/Humus verspreid spontane opkomst
Cm Cornus mas Gele kornoeje Windkering verspreid spontane opkomst
Co Corylus avellana Gewone Hazelaar Noot / windkering 2
Eik Querus - Europese eik Eik Zaailing 2
Li Liguster Liguster Windkering enkele
Me Meidoorn Meidoorn Windkering enkele
Ti Tilla cordata Winterlinde Blad 5
Wt Wilgen Assorti HG Windkering 100m2

Voedseltuin plantenlijst 2025
Kleine bomen, struiken en vaste planten nu aanwezig in de voedseltuin.

Concept Inrichtingsplan ‘Natuurplaats’ te Zevenhuizen Stichting Natuurpolders, Stichting Boer & Buurt en Boer & Buurt tuinderij



Bijlage 6

Beplanting van de Natuurplaats

Elzenrijk essen- iepenbosje

Het Essen-Elzenbos komt vooral voor op vochtige
voedselrijke gronden. De kruidenlaag bestaat uit een
combinatie van Grote Brandnetel, Hondsdraf, Kleefkruid
en Kruipende boterbloem en vochtminnende soorten
zoals Moerasspirea, Speenkruid, Kruipend zenegroen.

Groepen heesters
Als basis de soorten uit het recent aangeplant deel op de

Hennipgaarde. Aangevuld met hazelaar

Solitaire heesters
Hazelaar, wilg, vuilboom, gele kornoelje

Concept Inrichtingsplan ‘Natuurplaats’ te Zevenhuizen

Elzengroepen
Aan de greppeltjes, in lintvorm boom groepjes van
Zwarte els, kers, mispel

Kruidenrijke vegetatie
Beheer gericht op behoud van knoopkruid en toename
van en andere kruiden.

Greppelvegetatie
Beheer gericht op ontwikkeling van vochtminnende
kruiden.

Fruitgaarde
Kleinfruit en kruidlaag.

Stichting Natuurpolders, Stichting Boer & Buurt en Boer & Buurt tuinderij



Bijlage 7

Dieren en vogels nu reeds aanwezig op het perceel.

De Haas

Sinds 2020 staat de haas op de Rode Lijst van
Zoogdieren als 'gevoelig’ geclassificeerd. Sinds Boer
& Buurt de akker gebruikt, vinden hazen hier een
plek om hun jongen te werpen en groot te brengen.
Hazen werpen hun jongen in ondiepe kuiltjes (legers)
in het gras of bouwland. Echter, loslopende honden
en maaiwerkzaamheden verstoren het opgroeien van
de jonge hazen en brengt hun overlevingskansen in
gevaar, zoals de afgelopen jaren op de Hennipgaarde is
gebleken.

De Egel

Egels spelen een cruciale rol in het ecosysteem. Ze
helpen bij het bestrijden van plagen, zoals slakken en
insecten, en dragen bij aan de biodiversiteit. Afname
van het aantal egels heeft dus niet alleen gevolgen
voor de soort zelf, maar ook voor de gezondheid van
de leefomgeving. De egel staat op de Rode Lijst van
Zoogdieren als ‘bijna bedreigd’. De afname van de

Concept Inrichtingsplan ‘Natuurplaats’ te Zevenhuizen

egelpopulatie is te wijten aan verschillende menselijk
factoren. Verkeer, intensieve landbouw en woningbouw
zijn verantwoordelijk voor het vernietigen van hun
natuurlijke leefgebieden. Ook de egel is een vaste
bewoner van de akker van Boer & Buurt.

De Fazant

Een aantal fazantenfamilies huist nu op de akker

van Boer & Buurt. Ze kunnen hier veilig hun eieren
uitbroeden en hun jongen grootbrengen en ze voegen
een eigen dynamiek toe aan deze akker.

Merels, roodborstjes, heggenmussen, sijzen,
groenlingen, putters, vinken, mezen, winterkoninkjes,
groene specht, boomklevers, gaaien, en ...

Om meer vogels naar het gebied te trekken is er
behoefte aan een diversiteit aan bomen en struiken

die passen bij het gebied, zoals zwarte elzen (ooit
Nederlands talrijkste boomsoort), hazelaars, e.d..

Elzenproppen bevatten zaadjes waar sijzen, groenlingen,
putters en vinken gek op zijn. Merels, roodborstjes en
heggenmussen hangen graag rond in en rondom de
elzen. De elzen bieden, door hun vroege bloei op het
moment dat er nog weinig andere voedselbronnen

zijn, stuifmeel aan insecten. Elzen hebben behoefte
aan een vochtige bodem, die gecreéerd zal worden

aan de noordzijde van het perceel. De hazelaar is als
struik ook van grote waarde voor vogels. De grote bonte
specht, boomklevers, gaaien en mezen eten graag van
de hazelnoten. Struweel van hazelaars biedt mezen,
roodborstjes, winterkoninkjes en heggenmussen een
goede nest- en schuilgelegenheid.

De Groene specht prefereert een open gebied met
aangrenzend bomen en struweel als habitat.

Stichting Natuurpolders, Stichting Boer & Buurt en Boer & Buurt tuinderij
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